For mer informasjon - ta kontakt med:

Sogne kommunes

servicetorg
38 05 55 55

Servicetorget vil ved behov formidle
kontakt med

Koordinerende enhet
Forvaltningstjenesten

Vil du vite mer om individuell plan?

Viser til
Segne kommunes hjemmeside

Www.soqne.kommune.no
Bruk sgkerfeltet

Viser til
Sosial- og helsedirektoratet
www.shdir.no
Her finner du blant annet:
Veileder for individuell plan
Brosjyre individuell plan
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INDIVIDUELL PLAN

Individuell plan =

brukers plan + et samarbeidsverktay

Et verktgy for a fa frem hvordan
hverdagen til bruker er na og skal vere
framover

Et verktgy for samarbeid mellom bruker
0g tjenesteapparatet og mellom
tjenesteytere

Individuell plan skal vise ansvar og
oppgavefordeling mellom involverte
instanser

Et virkemiddel i arbeidet for deltagelse
og likestilling i samfunnet

Den individuelle planen skal gi en
oversikt over:

Hvorfor bruker trenger plan og tjenester
Hvor lenge

Hvem som deltar

Hva de skal gjare

Hvilke tiltak bruker trenger

Hvordan det skal gjares

Nar det skal gjeres

Samtykke:

Bruker ma gi samtykke til at de som
deltar kan dele pa taushetsbelagte
opplysninger

Individuell plan - vedtak og
tildeling av koordinator:

e Bruker ma sgke om a fa individuell
plan

e Brukers gnske om koordinator skal
vektlegges

e Brukers koordinator vil sammen med
bruker blant annet koordinere det
videre arbeidet med individuell plan

e A f&en individuell plan innebzrer
ikke at en person far flere rettigheter,
men at hjelpen skal bli bedre
koordinert og tilpasset personens
behov.

Individuell plan - for hvem?

e Personer med behov for langvarige og
koordinerte helse- og sosialtjenester
har rett pa a fa utarbeidet en
individuell plan

e Retten betyr at bruker har rett til en
plan som angir et helhetlig og
begrunnet tjenestetilbud, og som
sammenfatter vurderinger av behov og
tjenester

e Personen selv ma gnsker det



