
Nygårdshallen 
 

Treningstider 2011-12 
 

TIDSROM: 1.9.2011 – 1.5.2012            A JOUR PR.: 19.1.2012 
TID MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG TID 

15.00 15.30 SFO 15.00 15.30 
15.30 16.00

SFO 
 
 

SFO og 
Søgne kommune 
Trening i arbeidstiden 

SFO 
 
 

SFO 
 
 15.30 16.00 

16.00 16.30 16.00 16.30 
16.30 17.00

Ledig 
16.30 17.00 

17.00 17.30 17.00 17.30 
17.30 18.00

Søgne Turn 
17.00-18.00 
 

Søgne Turn 
15.30 – 18.00  
 
 
 17.30 18.00 

18.00 18.30

Søgne Håndballklubb 
15.30 – 18.30* 

18.00 18.30 
18.30 19.00

Søgne Turn 
15.30 – 19.00 
 
 
 
 
 
 18.30 19.00 

19.00 19.30

SIL Badminton 
18.00- 19.30 
 
 19.00 19.30 

19.30 20.00

SIL Badminton 
18.30 – 20.00 
 
 19.30 20.00 

20.00 20.30

Søgne Tennis 
19.00 – 20.30 
 

20.00 20.30 
20.30 21.00

Søgne Turn 
19.30 – 21.00 
 
 

Søgne Turn 
16.00 – 21.00 
 

Karateklubben Sør 
18.00 – 21.00  
 

20.30 21.00 

21.00 21.30

Søgne basket BK 
20.00 – 21.30  
 
 
 
 21.00 21.30 

21.30 22.00  21.30 22.00 
22.00 22.30

SIL Volleyball 
21.00 – 22.30 
(2/3) 

Søgne 
kommune 
BIL 
Volleyball 
21.00 – 
22.30 
(1/3) 

Søgne basket BK 
21.00 – 22.30  

SIL 
Volleyball 
20.30 –  
22.30 
(1/3) 

SIL 
Badminton 
20.30 – 22.30 
(2/3) 

Høllen FK Futsal 
21.00 – 22.30 
 

 22.00 22.30 
* Totalt forbud mot klister gjelder. 


	TIDSROM: 1.9.2011 – 1.5.2012

